
Stand for mothers は、 

2011 年 3 月 11 日の東日本大震災をきっかけに、 

「被災地のママや子どもたちを、全国のママたちが支援する」 

ママたちによるママと子どもたちのための震災復興サポートコミュニティとして誕生。 

2011 年 6 月からは日本財団を推進パートナーに、 

行政やＮＰＯなどの支援が行き届かない避難所外のママと子どもたちに向けて、 

全国のママサークルネットワークを活用したリアルな支援活動を進めてきました。 

 “ママだからできる” 

“ママにしかできない” 

 被災地のママの気持ちに寄り添った支援活動は多くの反響を呼び、 

活動に関わったママたちにも 

「ママってすごい」 

「みんなでやればできる」 

という大きな自信を与えました。 

  そして、子育てに、自分磨きに、自分なりに本気で頑張っているママが、 

ママとしての経験やスキル、ノウハウをシェアすることで、 

ママ同士助け合えること、 

そして何よりやっているママたち自身が 

一番嬉しくて、楽しいことだと気がつきました。 

 

 少子化、虐待問題、育児不安…そんな「笑えない」ことばかりの世の中で、 

育児に、自分磨きに自分なりに本気で頑張っているニッポンのママたち。 

そんな全国のママたちの想いとチカラを集めれば、 

みんなで考え、楽しみながら、 

笑って未来を育てられる、 

環境をママたち自身で整える、 

支えるママも支えられるママも笑顔にできる、 

と確信するに至りました。 

 これからも、多くの社会問題について、被災地のママ支援で学んだ 

「長く」「仲間と」「出来ること」を心に、 

楽しく進めていきたいと思います。 
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所 在 地 ：  東京都港区赤坂 1丁目 2番 2号  日本財団ビル 2階 
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